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Genussvoll Seniorenverpflegung - der
Schliissel zur Bewohnerzufriedenheit

Senioren haben eine jahrzehntelange Verpflegungsbiografie, die ihre Vorlieben und
Marotten beim Essen bestimmen. In diesem Seminar erarbeiten wir die vielfaltigen
Bedeutungen der Verpflegung sowie die wesentlichen Qualitatskriterien beim Essen
aus Bewohnersicht. Denn im Arbeitsalltag gilt es, durch die Erfullung der
Seniorenwinsche eine vor allem genussvolle und dabei weitgehend ausgewogene
und gesunde Ernédhrung anzustreben.
In diesem Spannungsfeld die Verpflegung als Kompetenz- und Betatigungsfeld der
Senioren zu pflegen, ist eine grol3e Herausforderung. Dies soll an typisch saisonalen
Verpflegungsangeboten mit moglicher Einbeziehung der Senioren verdeutlicht
werden.
Inhalte:

Bedeutung der Verpflegung fur Senioren

Qualitatskriterien der Senioren in der Verpflegung

Mal3stabe der gesunden Ernahrung

Spannungsfeld zwischen Vorlieben und ausgewogenem Essen

Saisonale Angebote mit Senioren gestalten und erleben

> Termin: 22.11.2016 Uhrzeit: 09.00 Uhr bis 15.00 Uhr

> Ort: Seniorenwohnpark Dr. Murken, Neuenkirchener Str. 12 in 33332 Gutersloh

> Teilnahme-Kosten (jeweils inkl. Verpflegung): 80 Euro fur DVLAB-Mitglieder
120 Euro fur Nicht-Mitglieder

Sascha Kuhnau

Sascha Kihnau bietet seit 1997 Schulungen und Beratung auf dem Gebieten der
gesamten Hauswirtschaft an.

Praxisorientiert zeigt er als Fachwirt fir Hygiene- und Reinigungstechnik
Verbesserungspotentiale in der Hygiene, Raumpflege und Wasche-versorgung in Alten-
und Behinderteneinrichtungen auf.

Als QM Auditor unterstiitzt er Einrichtungen bei der bewohnerorientierten
Weiterentwicklung des QM-Systems.

Die Gesundheitsférderung unterstiitzt er durch gezielte Personalentwicklungen als
Multiplikator der BGW.

Themen rund um die genussvolle Verpflegung bietet der Dipl. Oecotrophologe (FH) und
Koch fur alle Falle bundesweit an
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Fax-Anmeldung DVLIA\B

(05121) 289 28 79

Genussvoll Seniorenverpflegung — der

Schliussel zur Bewohnerzufriedenheit

22.11.2016 in Gutersloh, Dr. Murken, Neuenkirchener Str. 12 in 33332 Guterloh

Hiermit melden wir folgende Teilnehmende verbindlich an:

1. Person O DVLAB - Mitglied 2. Person O] DvLAB - Mitglied
Name, Vorname Name, Vorname

Funktion Funktion

Einrichtung bzw. Rechnungsanschrift Stral3e

PLZ/Ort Telefon / Telefax

Datum Unterschrift E-Mail Adresse

Hinweise zur Anmeldung:

Die Anmeldung erfolgt ausschlief3lich schriftlich bei dem:

DVLAB e.V.

Bahnhofsallee 16, 31134 Hildesheim

Tel: (0 51 21) 289 28 72

Fax: (0 51 21) 289 28 79

E-Mail: info@dvlab.de Einrichtungs-Stempel

Die Teilnahmegebdihr enthalt die Kosten fiir die Verpflegung (Kaffeepause sowie Suppe am Mittag) sowie die Skripte der Referenten (Uber das Internet).

Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Buchungsbestatigung. Die Anmeldungen werden nach Reihenfolge der Eingénge beriicksichtigt. Die
Veranstaltungsgebiihr ist nach Erhalt der Rechnung zu begleichen.

Stornierung:

Bei Stornierung der Teilnahme bis zu 7 Tagen vor der Veranstaltung werden 60 % der Veranstaltungsgebiihr zuriickerstattet. Danach oder bei Nichter-
scheinen des Teilnehmers ist die gesamte Veranstaltungsgebiihr fallig. Es kann ein Ersatzteilnehmer gestellt werden DVLAB-Mitglieder miissen ihre
Teilnahme fir kostenfreie Angebote mindestens 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn bei der DVLAB-Bundesgeschéftsstelle stornieren. Im Falle der Unter-
lassung gilt die gebuchte Veranstaltung als in Anspruch genommen. Es kann kein Ersatzteiinehmer gestellt werden.
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