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Rotes
Kreuz

Leitlinie - Wenn in Einrichtungen und Diensten gekocht wird
- Fir und mit Bewohnern flexibel kochen -

Der Lebensmittelunternehmer tragt die Verantwortung fiir die kompetente Umsetzung der Lebensmittelhygiene, ganz
gleich, wie die Verpflegung im Hause organisiert ist. Gleichzeitig gilt es, fur und mit den Bewohnern oder Kunden einen
schdnen Lebens- und somit leckeren Verpflegungsalltag zu schaffen.

Die gute Herstellungspraxis wird gemeinsam mit dem HACCP als geeignete Methode dargestellt, die im Wohnbereichs-
oder Gruppenalltag ohne unnétigen Aufwand die Lebensmittelhygiene alltagstauglich sichert.

An praktischen Beispielen werden die Umsetzungsmdglichkeiten durchgespielt. Daraus werden effektive Kontrollmdg-
lichkeiten erarbeitet, die eine aufwandsarme Prozesslenkung in den Wohngruppen ermdglichen. Die Lebensmittelhy-
giene wird gerade bei der Herausforderung der aktiven und passiven Beteiligung von Bewohnern greifbar. Sie soll
dieses wichtige Betatigungsfeld im Tagesablauf der Bewohner dauerhaft sichern, ohne eine vermeidbare gesundheit-
liche Gefahrdung zu riskieren.

Themenschwerpunkte

Verantwortung der Leitungskrafte

Relevante Rechtsvorschriften im Uberblick
Methoden der Lebensmittelhygiene
Beispielhafte Umsetzung im Wohngruppenalltag
Umgang mit mitgebrachten Lebensmitteln
Kochen mit Bewohnern

Dipl. Oecotrophologe (FH) Sascha Kiihnau, QM Auditor und Koch fur alle Falle, Berlin;
Referent Fachwirt f. Reinigungs- und Hygienetechnik, staatl. geprifter Desinfektor, Dozent beim Nie-
dersachsischen Landesgesundheitsamt

FUhrungskréafte, Heim-, Pflege- und Wohnbereichsleitungen, Hygiene- und Ernédhrungsbe-

Zielgruppe auftragte, Hauswirtschaftsleitungen in Senioren-, Kinder- und Behinderteneinrichtungen

Termin 19.05.2026, 08.30 Uhr -15.30 Uhr

ort DRK Landesverband Sachsen-Anhalt e.V., Bildungswerk/ Pflegeschule ,Henry Dunant®,
Willy-Brandt-Str. 57, 06110 Halle (Saale), Eingang C (Zugang tiber Turmstraf3e)

Kosten 210,00 € (incl. Lehr- und Lernmittel)

Anmeldeschluss 12.05.2026

Maria Strauch
Kontakt Telefon: 0345 570 296-41
E-Mail: bildung@sachsen-anhalt.drk.de

Uber unsere Website kénnen Sie sich jetzt bequem online anmelden:




