Deutsches
Rotes
Kreuz

RKI-Empfehlungen zur Handehygiene systematisch umgesetzt

In der RKI Empfehlung zur Handehygiene ist der aktuelle Stand der Technik in diesem wichtigsten Feld des Hygie-
nemanagements zusammengefasst.

Dieser ist Stand der Technik in Heimen, allen Arten von Gesundheitseinrichtungen, arztlichen und kosmetischen Pra-
xen, Kitas und anderen Kindereinrichtungen.

In der Empfehlung sind die wesentlichen Schritte des Waschens, Desinfizierens und Pflegens der Hande enthalten.
Besonderer Wert wird auf die Erhéhung der Compliance, also die Mitwirkung aller Mitarbeiter gelegt.

Die angemessene Gestaltung der Handehygiene entsprechend dem vorliegenden Gefahrdungspotential sowie die
Auswahl passender Handedesinfektionsmitten spielen dabei eine wichtige Rolle.

Themenschwerpunkte

Risikoadaptierter Aufbau des Handehygiene- bzw. Hautschutzplans
Hygiene-wirksames Handewaschen

Beispiel der Vermittlung wirksamer Handedesinfektion am praktischen Beispiel
Sinnvoller Handschuheinsatz

Wirkungsvolle Hautpflege und Hautschutz

Finden und Vermeiden typischer Hygienefehler

Erhéhen der Compliance im Team

Dipl. Oecotrophologe (FH) Sascha Kiihnau, QM Auditor und Koch fur alle Falle, Berlin;
Referent Fachwirt f. Reinigungs- und Hygienetechnik, staatl. geprufter Desinfektor, Dozent beim Nie-
dersachsischen Landesgesundheitsamt

Hygienebeauftragte, Hauswirtschaftsleitungen, HL, PDL, WBL, Kiichenleitungen, Kéchin-

Zielgruppe nen und Fachkrafte fir Arbeitssicherheit, Sicherheitsbeauftragte

Termin 12.02.2026, 08.30 Uhr -15.30 Uhr

Ort DRK Landesverband Sachsen-Anhalte.V., Bildungswerk/ Pflegeschule ~Henry Dunant’,
Willy-Brandt-Str. 57, 06110 Halle (Saale), Eingang C (Zugang tiber Turmstraf3e)

Kosten 210,00 € (incl. Lehr- und Lernmittel)

Anmeldeschluss 06.02.2026

Maria Strauch
Kontakt Telefon: 0345 570 296-41
E-Mail: bildung@sachsen-anhalt.drk.de

Uber unsere Website kdnnen Sie sich jetzt bequem online anmelden:




